
Arbete och karriär
För dig som önskar bli personlig assistent. Personlig assistans gäller de sysslor som personen 
själv skulle utföra, men som han eller hon på grund av sin funktionsnedsättning eller sin 
sjukdom inte klarar av -  i de dagliga sysslorna, i arbete och studier, i fritidsaktiviteter eller i 
samhällelig verksamhet.

Var och hur?
• Studier och avläggande av examen sker genom utbildningsavtal eller på din arbetsplats  	   	

  genom läroavtal

• Vid sidan om ditt arbete ges möjlighet till närstudier, studiebesök och distansstudier.

Vad får du?
• Kunnande om sätten att ordna personlig assistans och om god interaktion med respekt för 	

  självbestämmanderätten och klientens egna val

• Individuell handledning under studiernas gång 

• Examen, Personlig assistent.

Teman:
• Systemet med personlig assistans

• Professionellt arbete och interaktion

• Assistans i olika situationer

• Arbetssäkerhet och befogenheter

• Specialisering enligt eget val bland valbara examensdelar.

För mera information och anmälan
Ulrica Krook
ulrica.krook@yrkesakademin.fi
044 750 32 43

Yrkesexamen inom funktionshinderområdet – 
Kompetensområdet för personlig assistans 

Personlig assistent
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