
YE inom funktionshinderområdet / Personlig assistent
Den som avlagt kompetensområdet för personlig assistans kan arbeta som personlig 
assistent. Personlig assistans gäller de sysslor som personen själv skulle utföra, men 
som han eller hon på grund av sin funktionsnedsättning eller sin sjukdom inte klarar av. 
Arbetet sker enligt klientens anvisningar, med respekt för självbestämmanderätten och 
klientens egna val.

Ulrica Krook
tfn 044-750 32 43 
ulrica.krook@yrkesakademin.fi

YE i mentalhälsoarbete och missbrukarvård

Den som avlagt yrkesexamen i mentalhälsoarbete och missbrukarvård arbetar 
tillsammans med klienter och deras när- och närståendenätverk i förebyggande, 
rehabiliterande och vårdande mentalhälsoarbete och missbrukarvård, och kan i sitt 
arbete främja tillfrisknande, reducera skador och ge stöd genom ett resursorienterat 
arbetssätt.

Anna-Lena Stenbacka
tfn.044-7503298
anna-lena.stenbacka@yrkesakademin.fi

Yrkesexamen (YE) inom social- och 
hälsovårdsbranschen

YE inom hälsovårdsbranschen / Fotvårdare
Den som avlagt kompetensområdet för fotvårdsarbete kan arbeta med vård av fötternas 
hud- och nagelsjukdomar med beaktande av klientens primärsjukdomar som en del av 

fotvårdsprocessen. Fotvårdare (YE) kan handleda och ge råd till klienterna i att främja 
fothälsan, i egenvård samt förebyggande vård. I arbetet är det viktigt att kunna ta ansvars-

fulla beslut, identifiera sitt eget kunnande och ha ett nära samarbete med experter inom 
området.

Ann-Marie Jansson
tfn 050-543 51 98 

ann-marie.jansson@yrkesakademin.fi

Bredda ditt
kunnande hos oss!

YE inom funktionshinderområdet / 
Handledare för personer med intellektuell funktionsnedsättning

Den som avlagt kompetensområdet för intellektuell funktionsnedsättning kan arbeta 
som handledare för personer med intellektuell funktionsnedsättning, i samarbete med 

personen och dennes närstående. Man kan arbeta inom offentliga, privata eller tredje 
sektorn, där personer med intellektuell funktionsnedsättning i olika åldrar bor, studerar, 

arbetar eller använder tjänster.

Ulrica Krook 
tfn 044-750 32 43 

ulrica.krook@yrkesakademin.fi

www.yrkesakademin.fi



SYE i rehabiliterings- stöd- och handledningstjänster /
Arbetslivstränare
Den som avlagt examen kan arbeta som sakkunnig i klientens verksamhetsmiljö och 
servicesystem för rehabiliterings-, stöd- och handledningstjänster. En arbetslivstränare 
arbetar som sakkunnig i klientprocessen i arbetslivsträning.

Carina Kekäle
tfn 050-407 00 54 
carina.kekale@yrkesakademin.fi

SYE i äldreomsorg
Den som har avlagt examen kan bemöta äldre personer på ett jämlikt sätt i olika verksam-
hetsmiljöer, kan kartlägga den äldres liv och arbeta i olika kärnprocesser inom äldreomsor-
gen i enlighet med etiska principer. Han eller hon har enligt valt kompetensområde den 
yrkesskicklighet som behövs i arbetet inom palliativ vård och vård i livets slutskede, alter-
nativt i arbete med stöd till personer med minnesstörning eller minnessjukdom arbetsge-
menskap.

Enheten i Pedersöre:
Carola Sjöström
tfn +358 447503146 
carola.sjostrom@yrkesakademin.fi

Specialyrkesexamen (SYE) inom social- och 
hälsovårdsbranschen

SYE i rehabiliterings- stöd- och handledningstjänster / 
Specialhandledare inom funktionshinderområdet

Den som avlagt examen kan arbeta som sakkunnig i klientens verksamhetsmiljö och 
servicesystem för rehabiliterings-, stöd- och handledningstjänster. En arbetslivstränare kan 

genomföra en klientprocess i arbetslivsträning samt arbeta som arbetslivssakkunnig i 
arbetslivsträning.

Therese Lerstrand
tfn. 050-438 49 54 

therese.lerstrand@yrkesakademin.fi

SYE i rehabiliterings- stöd- och handledningstjänster /
Specialsakkunnig på handledning i synrehabilitering
Den som avlagt examen kan arbeta som sakkunnig i klientens verksamhetsmiljö och 
servicesystem för rehabiliterings-, stöd- och handledningstjänster. En specialsakkunnig i 
handledning i synrehabilitering kan handleda synskadade klienter i förflyttningsförmåga 
och synanvändning samt synskadade klienter i användning av utrustning och metoder för 
informationshantering.

Carina Kekäle
tfn 050-407 00 54 
carina.kekale@yrkesakademin.fi

Bredda din
kompetens hos oss!

SYE i mentalhälsoarbete och missbrukarvård
Den som har avlagt examen behärskar på ett djupt plan arbetsprocessen i mentalhälsoar-

bete och missbrukarvård och de arbetssätt som krävs i den. I arbetet ligger tonvikten på 
professionell, målinriktad växelverkan och det krävs förmåga att bemöta klienter eller pa-

tienter och deras anhöriga i mentalhälsoarbete och missbrukarvård där man främjar hälsan, 
förebygger, vårdar och rehabiliterar. Den som har avlagt denna examen kan fungera som 

sakkunniga inom sitt eget arbete och utvecklar arbetet.

Anna-Lena Stenbacka
tfn.044-7503298 

anna-lena.stenbacka@yrkesakademin.fi

www.yrkesakademin.fi

Enheten i Vasa:
Johanna Nyby
tfn 044-750 32 92
 johanna.nyby@yrkesakademin.fi


