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Dietkock

Specialyrkesexamen i tjanster for specialkost

Jobbar du som kock och ar intresserad av specialkost ? Vill du lara dig mer om olika
dieter ? Avlagg en specialyrkesexamen i tjanster for specialkost och bli dietkock!

Var och hur?

Som Dietkock jobbar du sjalvstandigt och fokuserat. Du ar samarbetsvillig, flexibel och
professionell i ditt bemdtande av dietkunderna. Du jobbar i kdket t.ex. pa daghem och
skolor, inom halso- och sjukvard, i lunchrestaurang.

Utbildningen ordnas i samarbete med arbetslivet och forverkligas i olika larmiljoer
(pa arbetsplatsen, nar- och distansstudier).

Utbildningen ar individuell och planeras pa basen av dina behoy, tidigare kunskaper
och erfarenheter. Du kan ocksa sjalv skraddarsy din examen med hjalp av valbara
examensdelar.

Las mer och sék har: www.yrkesakademin.fi/dietkock

Du kan valja av foljande valbara examensdelar:

- Genomforande av specialdieter for aldre

- Genomfoérande av specialdieter for unga eller arbetsfora personer

- Genomfdérande av specialdieter for barn i daghems- eller skolaldern
- Genomférande av naringsterapi i vardmiljo

- Utveckling av specialdietprodukter och -tjanster.
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